Zatacznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 3/2024
Wojta Gminy Sulmierzyce
z dnia 25 stycznia 2024 r.

PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY
GMINNEGO ZLOBKA ,MAGICZNA KRAINA” W SULMIERZYCACH

Gminny Ztobek ,,Magiczna Kraina” w Sulmierzycach wypetnia okreslone zapisami ustawy z dnia
4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t. j. Dz. U. 22023 r. poz. 204) oraz standardami
opieki nad dzieémi w wieku do lat 3 okre$lonymi rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spolecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r. (Dz. U. 2023 r. poz. 2121):
1. Zapewnia dziecku opiek¢ w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych.
2. Gwarantuje dziecku wilasciwa opieke pielggnacyjng oraz edukacyjna, przez prowadzenie zajeé
zabawowych z elementami edukacji z uwzglednieniem indywidulanych potrzeb dziecka.
3. Organizuje  zajecia  opiekuniczo-wychowawcze i edukacyjne uwzgledniajace  rozwoj
psychomotoryczny dziecka, wlasciwie do wieku dziecka.

Szczegotowe cele dziatalno$ci Ztobka:
1. Stworzenie dzieciom optymalnych warunkéw do prawidiowego, wszechstronnego rozwoju
W poczuciu bezpieczenstwa.
. Wspieranie rodziny w opiece i wychowaniu dziecka.
. Wspomaganie dziecka w jego indywidualnym rozwoju.
. Ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej.
- Uczenie postaw spotecznych poprzez przyzwyczajanie dzieci do zgodnego wspélzycia
i wspoldziatania w grupie rowiesnikow.
6. Wyrabianie nawykow prawidlowego zywienia.
7. Dbanie o stan zdrowia, wyrabianie nawykow higienicznych zycia codziennego.
8. Wychowanie dziecka swiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedz¢ i umiejetnosci
konieczne do dalszego ksztalcenia i funkcjonowania w zyciu.
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STANDARD I
»PRACA Z DZIECKIEM”
— obejmuje cele pedagogiczne, opiekuncze, wychowawcze i edukacyjne dostosowane do form
sprawowanej opieki nad dzieckiem:

a) w zakresie komfortowej i bezpiecznej atmosfery stwarzanej dziecku podczas jego pobytu w Ziobku:
® osoby sprawujace opiek¢ nad dzieckiem organizuja swoja prace biorgc pod uwage wiek,
wrazliwos¢ i zalezno$¢ matego dziecka w zakresie zaspokajania jego podstawowych potrzeb,
e opieka nad dzieckiem oparta jest na szacunku i uwaznosci na potrzeby dziecka,
e tworzy si¢ warunki sprzyjajace relacji personelu Ztobka z dzieckiem — relacje te charakteryzuja sie
umiejgtnosciami dzielenia si¢ wartosciami i uczuciami, pozytywnymi relacjami opartymi na
budowanym zaufaniu, uwaznej relacji z dzieckiem, poznawaniu wychowanka, by go zrozumieg.

b) w zakresie edukacji Zlobek:
e tworzy warunki do podejmowania przez dziecko réznorodnych aktywnosci, dzieki ktorym dziecko
moze budowa¢ wiasng autonomig i poznawaé wiasne mozliwosci,




d)

umozliwia dziecku aktywnego uczestnictwa w zaplanowanych i zorganizowanych sytuacjach
edukacyjnych,

planowane i organizowane zabawy i zajeé uwzgledniajg aktualng sytuacje w grupie i potrzeby
rozwojowe dzieci,

zachecane jest do podejmowania prob samodzielnego dziatania,

zapewnia dziecku réznorodne zabawy i zajecia, ktore wspieraja catosciowy, indywidualny rozwdj.

w zakresie rozwoju kompetencji spolecznych i emocjonalnych w Ziobku:

tworzy si¢ warunki do harmonijnego rozwoju dziecka w zgodzie z Jjego indywidualnymi cechami
w swoim tempie i aktywnosci podejmowanej w zaleznosci od indywidualnych zainteresowan,
umiejetnosei i mozliwosci dziecka;

aranzuje si¢ przestrzen, aby rozwija¢ samodzielno$¢ dziecka — meble, wyposazenie, zabawki
dostoswane do wieku i wzrostu dziecka,

dbajac o réwnowage bodzcoéw zmystowych i nieprzeciazanie ukladu nerwowego dziecka,
minimalizuje si¢ przedmioty czy zabawki wydajace glosne, ostre dzwieki,

zaaranzowano przestrzei w salach tak, aby dziecko moglo doswiadczyé réznych aktywnosci
i zabawy, rozwija¢ samodzielnos¢ — zabawki sa dostepne dla dzieci, pojemniki, pudetka, szafki
oznaczone sg za pomocg graficznych symboli, aby dziecko orientowato sig, co jest w srodku i gdzie
rzeczy maja swoje miejsce,

tworzy si¢ warunki pozwalajace na uczestnictwo dziecka z niepelnosprawnoscia lub wymagajacym
szczegolnej opieki w codziennym zyciu na podstawie orzeczenia o niepetnosprawnosci i/lub opinii
poradni psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie wezesnego rozwoju;

przebiegu procesu adaptacji dziecka Ztobek:
zapewnia stopniowa i indywidualng adaptacje dziecka w oparciu o opracowany program
adaptacyjny oraz $cistag wspotprace z rodzicami,

prowadzi indywidualng adaptacje, zgodnie z potrzebami kazdego dziecka,

przestrzegania zasad higieny, z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dzieci.

STANDARD II
»BEZPIECZENSTWO DZIECI”
obejmuje wdrozenie i stosowanie procedur:

a) zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Ztobku oraz zapobiegania rozprzestrzenianiu sie

b)
c)

d)

choréb wsrdd dzieci, personelu zatrudnionego w Ztobku,

postgpowania w razie wypadku dziecka,

okreslajacych zasady pobytu w Ziobku oséb innych niz zatrudniony personel w tym zasady
przyprowadzania i odbioru dzieci ze Zlobka,

postgpowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka przez rodzicow
lub osoby sprawujace opieke w Ztobku na podstawie obowigzujacych w tym zakresie przepisow.




b)

STANDARD III
ZASADY ORGANIZACJI PRACY, ROZOWOJU I BEZPIECZENSTWA
PERSONELU ZATRUDNIONEGO W ZLOBKU
by zapewni¢:

warunki sprzyjajgce stymulowaniu rozwoju dziecka:

Zlobek funkcjonuje w oparciu o dokumenty a akty prawne regulujace podstawowe warunki opieki
nad dzieémi do lat 3,

Zlobek posiada niezbedne regulaminy okreslajace organizacje pracy placéwki ( Regulamin
organizacyjny, Regulamin wynagradzania pracownikéw, Regulamin zamoéwien publicznych,
Polityke Bezpieczenstwa, Kontrolg zarzadcza i Kodeks Etyki),

w Zlobku zapewnia si¢ dziecku warunki organizacyjne, ktére uwzgledniajgz dbatosé
0 samopoczucie i prawidlowy rozwdj dziecka poprzez zapewnienie okreslonej liczby opiekunéw
okreslonej przez przepisy prawa;

stosowanie metod pracy z dzieckiem uwzgledniajgcych indywidualne potrzeby, zainteresowania i
umiejetnosci dziecka:

w pracy z dzieckiem w Zlobku stosuje si¢ takie metody pracy jak: metoda ogladowa, metoda zabaw
kontaktowo-dotykowych, metoda zabaw kontaktowo-nasladowczych, metoda zabaw kontaktowo-
paluszkowych, metoda stfowna, metoda praktyczna, metoda przemiennosci zabaw:;

umozliwia si¢ dziecku zabawg swobodna, podczas ktérej zapewnia si¢ dziecku swobodg dostepu
do zabawek;

respektowanie indywidualnego rytmu Zzycia dziecka przez odpowiedniq organizacje godzin

positkéw, snu, czynnosci higienicznych i zabawy lub tworzenie planéw zajeé w cigeu dnia:

Zlobek dziala w oparciu o zréwnowazony harmonogram dnia, ktéry uwzglednia potrzeby
w zakresie odpoczynku, ruchu, zabawy i aktywnosci: spotecznych, emocjonalnych, poznawczych
i usamodzielniajacych dzieci,

w Ztobku positki podawane s3 dzieciom o stalych porach,

w Zlobku tworzy si¢ warunki do réznych form odpoczynku i snu dziecka, zgodnie z jego
aktualnymi potrzebami i mozliwosciami rozwojowymi,

prace z dzieckiem w Ztobku planuj¢ si¢ o plany pracy, planowanie pracy opiera si¢ gtéwnie na
organizowaniu sfer edukacji, doktadanie nowych materiatéw, zabawek, przedmiotow,

przebieg dnia w Ztobku uwzglednia szacunek dla réznic w zaspokajaniu potrzeb u dzieci, co wigze
si¢ z elastycznoscia organizacji pracy,

praca z dzie¢mi w Zlobku jest dokumentowana w postaci dziennikow zajeg,

w Zlobku przestrzegane sa prawa i obowiazki przez osoby sprawujace opieke¢ nad dzieémi
w ramach poszczegdlnych czynnosci zwigzanych z opieka,

w Ztobku tworzy si¢ odpowiednie warunki, aby czynnosci opiekunczo-higieniczne odbywaty si¢
zgodnie z aktualnymi potrzebami i mozliwosciami dzieci,

wypetnianie przez personel zatrudniony w Ziobku obowigzkéw zawodowych innych niz
bezposrednia opieka nad dzie¢mi, takich jak: planowanie zajeé w ciagu dnia, kontakty z rodzicami,
wspotpraca z innymi specjalistami i wspotpracownikami,

w Ztobku istnieje mozliwos¢ doskonalenia zawodowego oséb sprawujacych opieke nad dzieckiem
poprzez uczestnictwo w kursach, szkoleniach, konferencjach, webinarach,

personel Ztobka tworzy rozwijajacy sie regularnie wspétpracujacy ze soba zespot.



STANDARD IV
»MONITORING I EWALUACJA DZIAEAN ZEOBKA”
obejmuje:

wdrozenie procedury obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka za pomocg arkusza obserwacji
i monitorowania rozwoju dziecka,

przeprowadzanie badan ankietowych satysfakcji rodzicéw w zakresie ustug swiadczonych przez
Gminny Ztobek ,,Magiczna Kraina” w Sulmierzycach,

przeprowadzenie weryfikacji realizacji celéw pedagogicznych, opiekunczych, wychowawczych i
edukacyjnych, weryfikacja realizacji celéw dokonywana jest na podstawie analiz i wnioskéw
odnoszacych si¢ do podejmowanych dziatan w Ztobku,

przeprowadzenie przez dyrektora oceny pracy i ewaluacji pracy osob sprawujacych opieke na
dzie¢mi, w ktérych uwzglednia sie w szczegdlnosci postawe tych oséb, ich zaangazowanie, relacje
z dzie¢mi i rodzicami, organizacje pracy, rzetelno$¢ oraz odpowiedzialno$¢ za pomoca arkusza
oceny pracy opiekunow,

przeprowadzenie przez opiekunéw Ziobka auto ewaluaciji swojej pracy (arkusz auto ewaluacji
ustala dyrektor).

STANDARD V
WSPOLPRACA Z RODZICAMI OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE NAD
DZIECKIEM W ZELOBKU
obejmuje:
udzielanie wszelkich informacji rodzicom dziecka o przebiegu opieki,
przeprowadzanie na biezaco i regularnie konsultacji w sprawie potrzeb i rozwoju dziecka.

Na podstawie standardéw I, IL, IIL, IV, Vw Zlobku realizowane s3 nastepujgce zadania:

Zadania Sposéb realizacji Cel
Rozwdj 1. Budowanie relacji migdzy dzieckiem a 1. Ksztattowanie umiejetnosci
spoteczno-emocjonalny opiekunem opartej na naturalnej wigzi. rozpoznawania i nazywania
dziecka 2. Wzmacnianie poczucia wartosci dziecka emocji oraz uczud.
podkreslajac jego indywidualnos¢ oraz cechy | 2. Rozwijanie umiejgtnosci
charakteru. komunikacji spoteczne;j.
3. Wyrabianie odpowiednich wzorcow 3. Kreowanie postaw
zachowan. aktywnych, twérczych,
4. Eliminowanie napig¢ i ksztattowanie rozbudzanie ciekawosci,
odpornosci emocjonalnej, aby dziecko spostrzegawczosci oraz
tagodnie znosito stres, porazki poprzez wrazliwosci kazdego dziecka.
zabawy relaksacyjne.
5. Ksztaltowanie nawykoéw kulturalno-
grzecznosciowych.
6. Ksztattowanie zyczliwych postaw wobec
innych.
7. Organizowanie zabaw tematycznych
rozwijajacych prawidtowe postawy
spoteczne.




8. Zabawy dowolne majace na celu
budowanie w naturalny sposob wigzi migdzy
dzieé¢mi.

9. Wdrazanie i przestrzeganie zasad
bezpiecznej zabawy poprzez zajecia
tematyczne.

10. Zachgcanie do wyrazania wilasnych
emocji poprzez proby nazywania ich za
pomocg opowiadan bajek, kart obrazkowych.
11. Zabawy i zajecia wspierajace rozwdj
mowy dzieci i ich komunikacje z
otoczeniem.

Wspomaganie
indywidualnego rozwoju
dziecka

1. Zajecia edukacyjne dostosowane do wieku
i potrzeb dziecka.
2. Realizowanie planéw miesigcznych z
uwzglednieniem $wiat, por roku, wydarzen.
3. Rozbudzanie ciekawosci otaczajacym
Swiatem poprzez poznawanie zjawisk
przyrodniczych:

e obserwacja zwierzat i ptakow,

® prezentacja zywych roslin,

e zabawy z woda, piaskiem itp.,

e obserwacja zmian zachodzacych w

przyrodzie.

4. Nauka krotkich wierszykéw i rymowanek.

1. Budzenie i aktywizowanie

ciekawosci dziecka.

Rozwijanie kompetencji
poznawczych
i sensorycznych

1. Zabawy z przekfadaniem, nawlekaniem,
wyjmowaniem, wrzucaniem.
2. Szeregowanie klockow, budowanie
konstrukcji przestrzennych.
3. Zajgcia plastyczne rozwijajace
kreatywnos¢ i sprawnos¢ manualng:

e malowanie,

® rysowanie,

e lepienie,

e ugniatanie,

e klejenie,

e wydzieranie,

e prace z wykorzystaniem surowcow

wtérnych.

4. Zajgcia sensoryczne.
5. Bajkoterapia.

1. Usprawnienie ruchéw reki.
2. Dostarczanie wrazen
wzrokowych i dotykowych.

Rozwoj umiejetnoscei
motorycznych

1. Zabawy ruchowe, taneczne na podstawie
opowiadan.

2. Zajecia rytmiczne.

3. Zabawy na swiezym powietrzu, spacery.
3. Zabawy wspierajace rozwdj percepcji
wzrokowej.

1. Stymulowanie zmystow
rownowagi, wzroku i dotyku.
2. Ksztattowanie prawidtowe;j
postawy ciata.

3. Doskonalenie ogdlne;j
sprawnosci fizycznej dziecka.




4. Doskonalenie umiejetnosci chodzenia.
5. Zabawy z pokonywaniem przeszkéd.

Ksztaltowanie
koncentracji i uwagi

1. Zajgcia manipulacyjno-konstrukcyjne.

1. Rozwdj i usprawnianie
proceséw poznawczych,
myslenia i spostrzegania u
dziecka.

Dbanie o pozytywna
atmosfere i dobre
samopoczucie dziecka.

1. Zabawy integracyjne wspomagajace
budowanie nowych relacji w zgodnej i
pozytywnej atmosferze.

2. Zabawy wyciszajace.

3. Budowanie relacji migdzy dzieckiem a
opiekunem opartej na naturalnej wiezi,
szacunku i zaufaniu.

1. Zaciesnianie relacji w grupie.
2. Wzajemne poznawanie si¢
dzieci, oswajanie ich z
otoczeniem.

Ksztaltowanie rozwoju
kompetencji spotecznych
i emocjonalnych u
dziecka.

1. Wzmacnianie poczucia wartosci dziecka,
podkreslajac jego indywidualnos¢ oraz cechy
charakteru.

2. Zabawy majace na celu budowanie w
naturalny sposob wi¢zi miedzy dzieémi.

3. Zabawy tematyczne rozwijajace
prawidfowe postawy spoteczne.

4. Nauka prawidlowego zachowania poprzez
zabawe.

5. Zabawy rozwijajace stosowanie form
grzecznosciowych.

1. Budowanie pewnosci siebie
u dziecka.

2. Rozwijanie kompetencji
spoteczne;j.

3. Nawigzywanie prawidtowych
relacji.

4. Nabywanie szacunku dla
innych osob.

Ksztattowanie nawykow
samoobstugi, utrwalenie
nawykow higienicznych.

1. Rozwijanie umiejgtnosci zwigzanych z
zabiegami higienicznymi:

¢ wyrabianie nawykow mycia rak,

e zachgcanie do samodzielnego korzystania

z toalety,

e mycie z¢gbow.
2. Proby samodzielnego ubierania sig i
rozbierania.
3. Nauka samodzielnego spozywania
positkow.
4. Nauka sygnalizowania potrzeb
fizjologicznych.
5. Wdrazanie do utrzymania porzadku w
najblizszym otoczeniu, w czasie i po
skonczonej toalecie.

1. Ksztattowanie i doskonalenie
czynnosci samoobstugowych
i nawykow higienicznych.

Adaptacja dziecka w
ztobku

1. Czerpanie informacji o dziecku poprzez:

e Kkarty zgloszenia dziecka,

e zalozenie kart pielggnacyjnych,

e rozmowy z rodzicami.
2. Wywiad z rodzicami dotyczacy zachowan,
potrzeb, diety oraz przyzwyczajen dziecka.
3. Adaptacja dziecka poprzez:

e poznawanie nowego otoczenia,

1. Poznanie dziecka i jego
najblizszego srodowiska.

2. Zaaklimatyzowanie sie
dziecka w ztobku.




® wspieranie w nowych sytuacjach,

¢ budowanie wi¢zi miedzy dzieckiem a
opiekunem,

e stwarzanie warunkéw sprzyjajacych
budowaniu bezpieczefistwa i stabilnosci
emocjonalnej,

® zapoznawanie z rytmem dnia poprzez
stopniowe wydtuzanie pobytu dziecka,

* zabawy integracyjne wspomagajace
budowanie nowych relacji w zgodnej i
pozytywnej atmosferze,

® stopniowe wprowadzanie dziecka w
funkcjonowanie grupy.

Wspotpraca z rodzicami

1. Informowanie na biezaco o postepach i
trudnosciach w rozwoju psychofizycznym
dziecka.

2. Zapoznanie rodzicéw z arkuszem
obserwacji cech rozwojowych dziecka.

3. Zajegcia i uroczystosci z udziatem
rodzicow.

4. Zebrania z rodzicami.

5. Indywidualne codzienne kontakty i
rozmowy z rodzicami.

6. Wspolpraca z Radg Rodzicéw w zakresie

funkcjonowania pracy ztobka.
7. Przeprowadzenie ankiety dla rodzicéw.

1. Poznanie potrzeb i oczekiwan
rodzicéw.

2. Zachgcanie do czynnej
wspolpracy ze ztobkiem oraz
Jjego pracownikami.

3. Zaangazowanie rodzicéw w
uroczystosci i imprezy
okolicznosciowe.

Bezpieczenstwo

1. Procedury bezpieczenstwa w Ztobku.

1. Zapewnienie bezposredniego
bezpieczenstwa dziecka.

2. Stata opieka nad dzieckiem
podczas jego pobytu w ztobku.

Ewaluacja

1. Ocena pracy opiekundw przez dyrektora.

1. Weryfikacja realizowanych
celow edukacyjnych, relacji z
dzie¢mi i rodzicami, organizacja
pracy, zaangazowanie,
rzetelnosc.

Niniejszy plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny zostat skonsultowany z utworzona Rada
Rodzicéw funkcjonujacg w Gminnym Zlobku ,,Magiczna Kraina” w Sulmierzycach.

Opracowata: Anna Gorzon




