
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

  



1. WSTĘP 

1.1. Przedmiot SST 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania 
dotyczące wykonania i odbioru oświetlenia boiska. 

1.2. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Wykonawca przed przystąpieniem do wykonania robót powinien przedstawić do aprobaty 
inżyniera program zapewnienia jakości (PZJ). 

2. MATERIAŁY 

2.1. Materiały stosowane przy układaniu kabli 

2.1.1. Piasek 

 Stosowany przy układaniu kabli piasek musi być piaskiem drobnoziarnistym 
płukanym odpowiadający wymaganiom BN-87/6774-04 [24]. 

2.1.2. Folia 

 Folia służąca do osłony kabla przed ostrzeganiem od uszkodzeń  mechanicznych, 
zastosować folię kalandrową koloru niebieskiego  PCW o grubości od 0,5 mm i szerokości 
20cm, gatunku I, odpowiadającą wymaganiom BN-68/6353-03 [21]. 

2.3. Elementy gotowe 

2.3.1. Fundamenty prefabrykowane 

 Pod szafy i słupy masztów oświetleniowych  zastosować fundamenty prefabrykowane 
według ustaleń dokumentacji projektowej. 
  

2.3.2. Przepusty kablowe 

  Przepusty (rury) kablowe  typu DVK wykonane z polietylenu wysokiej 
gęstości PEHD wytrzymałych mechanicznie, chemicznie i odpornych na działanie łuku 
elektrycznego. 

2.3.3. Kable 

 Przy budowie  nowych linii kablowych oświetlenia ulicznego należy stosować kable 
uzgodnione z operatorem dystrybucyjnym oraz zgodne z dokumentacją projektową. 

Użyte kable do budowy oświetlenia boiska  typu YAKXS 4 x 35mm2-1kV,  
YAKXS 4 x 35mm2-1kV  odpowiadają wymogom normy PN-76/E-090301.  
 

2.3.4. Źródła światła - naświetlacze 

 Zastosować naświetlacze typu LED przewidziane w dokumentacji projektowej tzn. 
naświetlacze o parametrach: 
             Naświetlacze LED  o parametrach: źródło LED 1x200W, min 120lm/W,   temp. 
barwowa 4000K, IP67,   strumień świetlny niemniejszy niż 2400lm 
 Naświetlacze  przechowywać w pomieszczeniach o temperaturze nie niższej niż -5oC  
i wilgotności względnej powietrza nie przekraczającej 80% i w opakowaniach zgodnych z 
PN-86/O-79100 [19]. 

2.3.5. Słupy-maszty oświetleniowe 
 

Maszty oświetleniowe stalowe stożkowe ocynkowane typu o dł. 10m i średnicy 
Słupy ustawić na fundamentach prefabrykowanych betonowych wg specyfikacji 
producenta posadowionych bezpośrednio w gruncie.  



2.3.6. Wysięgniki 
Wysięgniki zastosować zgodnie z dokumentacją projektową. 

Wysięgniki zastosować jako podwójne poprzeczniki, na których zainstalować po 2 szt. 
naświetlaczy LED o regulowanym  kącie nachylenia. Wysięgniki powinny 
zabezpieczyć antykorozyjnie powłokami przez ocynkowanie obustronne na gorąco. 

 

2.3.7. Tabliczka bezpiecznikowo-zaciskowa 

 Tabliczkę bezpiecznikowo-zaciskową  wykonać zgodnie z dokumentacją projektową. 
 Tabliczka powinna posiadać odpowiednią ilość podstaw bezpiecznikowych 25A oraz 
cztery lub pięć zacisków przystosowanych do podłączenia dwóch żył kabla o przekroju  
do 50 mm2.  

2.3.8. Szafa oświetleniowa 

 Szafa oświetleniowa powinna być zgodna z dokumentacją projektową i odpowiadać 
wymaganiom PN-91/E-05160/01 [14], jako konstrukcja wolnostojąca na fundamencie 
prefabrykowanym o stopniu ochrony IP 44. Szafa powinna być przystosowana do sieci 
kablowej tak od strony zasilania jak i odbioru i wykonana na napięcie znamionowe  
400/230 V, 50 Hz. 
 Szafa oświetleniowa powinna składać się z członów: 
      zasilającego dostosowanego do podłączenia kabla o przekroju żył do 50 mm2, 
składającego się z wyłącznika selektywnego, 
      odbiorczego składającego się z min. 3 pól odpływowych (1 podstawowe, 2 rezerwowe), 
zabezpieczenia obwodowe wraz z listwą zaciskową  i styczniki sterujące, które bezpośrednio 
włączają i wyłączają oświetlenie. Do podłączenia kabli odbiorczych, człon powinien posiadać 
uniwersalne zaciski śrubowe umożliwiające przykręcenie żył o przekroju do 50 mm2 bez 
używania końcówek kablowych, 
  

3. SPRZĘT 

3.1. Sprzęt do wykonania oświetlenia drogowego 

 Wykonawca przystępujący do wykonania oświetlenia drogowego winien wykazać się 
możliwością korzystania z następujących maszyn i sprzętu gwarantujących właściwą jakość 
robót: 
      żurawia samochodowego, 
      samochodu specjalnego linowego z platformą i balkonem, 
      koparko-spycharka na podwoziu ciągnika kołowego o poj. łyżki 0,15m3. 
      spawarki transformatorowej do 500 A, 
      zagęszczarki wibracyjnej spalinowej 70 m3/h, 
 

4. TRANSPORT 

4.1. Transport materiałów i elementów oświetleniowych 

 Wykonawca przystępujący do wykonania oświetlenia winien wykazać się 
możliwością korzystania z następujących środków transportu: 
      samochodu skrzyniowego, 
      przyczepy dłużycowej, 
      samochodu specjalnego linowego z platformą i balkonem, 
      samochodu dostawczego, 
 
  



5. WYKONANIE ROBÓT 

5.1. Wykopy pod fundamenty i kable 

 Przed przystąpieniem do wykonywania wykopów, Wykonawca ma obowiązek 
sprawdzenia zgodności rzędnych terenu z danymi w dokumentacji projektowej oraz oceny 
warunków gruntowych. 
 Nadmiar gruntu z wykopu, pozostający po zasypaniu fundamentu lub kabla, należy 
rozplantować w pobliżu.  

5.2. Montaż fundamentów prefabrykowanych 

 Montaż fundamentów należy wykonać zgodnie z wytycznymi montażu dla 
konkretnego fundamentu, zamieszczonymi w dokumentacji projektowej. 
  Przed jego zasypaniem należy sprawdzić rzędne posadowienia, stan zabezpieczenia 
antykorozyjnego ścianek abizolem R+P i poziom górnej powierzchni, do której 
przytwierdzona jest płyta mocująca. 
 Maksymalne odchylenie górnej powierzchni fundamentu od poziomu nie powinno 
przekroczyć 1:1500, z dopuszczalną tolerancją rzędnej posadowienia  ± 2 cm. Ustawienie 
fundamentu w planie powinno być wykonane z dokładnością ± 10 cm. 

5.3. Montaż słupów 

 Słupy należy ustawiać dźwigiem w uprzednio wkopane fundamenty prefabrykowane. 
Odchyłka osi słupa od pionu, po jego ustawieniu, nie może być większa niż 0,001 wysokości 
słupa. 

5.4. Montaż wysięgników 

 Wysięgniki należy montować na słupach stojących przy pomocy dźwigu i samochodu 
z balkonem. 
 Część pionową wysięgnika należy nasunąć na wierzchołek słupa oświetleniowego i po 
ustawieniu go w pionie należy unieruchomić go śrubami, znajdującymi się w 
nagwintowanych otworach. 
 Zaleca się ustawianie pionu wysięgnika przy obciążeniu go oprawą lub ciężarem 
równym ciężarowi oprawy. 
 Połączenia wysięgnika ze słupem należy zabezpieczyć przed korozją wazeliną 
techniczną. 
 Wysięgniki powinny być ustawione pod kątem 90 stopni z dokładnością  2 stopnie 
do osi jezdni lub stycznej do osi w przypadku, gdy jezdnia jest w łuku. 
 Należy dążyć, aby części ukośne wysięgników znajdowały się w jednej płaszczyźnie 
równoległej do powierzchni oświetlanej jezdni. 

5.5. Montaż opraw 

 Montaż opraw na wysięgnikach należy wykonywać przy pomocy samochodu z 
balkonem. Każdą oprawę przed zamontowaniem należy podłączyć do sieci i sprawdzić jej 
działanie (sprawdzenie zaświecenia się lampy).Oprawy należy montować po uprzednim 
wciągnięciu przewodów zasilających do słupów i wysięgników. 
 Należy stosować przewody kabelkowe YDYżo 3 x 2,5mm2 o izolacji wzmocnionej z 
żyłami miedzianymi o przekroju żyły nie mniejszym niż 1 mm2.Ilość przewodów zależna jest 
od ilości opraw. 
 Od tabliczki bezpiecznikowej do każdej oprawy należy prowadzić oddzielną parą 
przewodów. Oprawy należy mocować na wysięgnikach i głowicach masztów w sposób 
wskazany przez producenta opraw, po wprowadzeniu do nich przewodów zasilających i 
ustawieniu ich w położenie pracy. 
 Oprawy powinny być  mocowane w sposób trwały, aby nie zmieniały swego 
położenia pod wpływem warunków atmosferycznych i parcia wiatru dla II i III strefy 
wiatrowej. 



5.6. Układanie kabli 

 Kable należy układać w trasach wytyczonych przez uprawnionego geodetę. Układanie 
kabli wykonać  zgodnie z normą PN-76/E-05125 [13] i opisem zamieszczonym  
w dokumentacji projektowej.  
 Kabel ułożony w ziemi na całej swej długości powinien posiadać oznaczniki 
identyfikacyjne co 10m na prostych odcinkach oraz na każdym skrzyżowaniu kolizyjnym. 
  Przy latarniach, szafie oświetleniowej, przepustach kablowych; pozostawienie  
1- 2-metrowych zapasów eksploatacyjnych kabla. 

5.7. Wykonanie dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej 

 Zastosowany system dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej dla instalacji 
oświetleniowej – szybkie wyłączenie poprzez przepalenie wkładki bezpiecznikowej 
(zerowanie ochronne) 

 Jest to uzależnione od istniejącego systemu zastosowanego w konkretnej sieci 
zasilającej szafę oświetleniową, oraz od warunków technicznych przyłączenia wydanych 
przez zakład energetyczny. Aby zastosowana ochrona przeciwporażeniowa była skuteczna 
musi być spełniony warunek: Izw > Iw 

 Połączyć przewodzące  części przewodzące  przewodem ochronnym PE lub ochronno-
neutralnym PEN i powodującym w warunkach zakłóceniowych odłączenie zasilania. 
 Dodatkowo przy szafie oświetleniowej, na końcu linii oświetleniowej i na końcu 
każdego odgałęzienia o długości większej niż 200 m,  należy wykonać uziomy, których 
rezystancja nie może przekraczać 5 . 
 Zastosować materiały do wykonania uziemienia jakie podaje zestawienie w 
dokumentacji projektowej. 
  
 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

6.1. Wykopy pod fundamenty i kable 

 Lokalizacja, wymiary i zabezpieczenie ścian wykopu wykonać zgodne z 
dokumentacją projektową. 
 Po zasypaniu fundamentów, ustojów lub kabli należy sprawdzić wskaźnik 
zagęszczenia gruntu wg p. 5.2 oraz sprawdzić sposób usunięcia nadmiaru gruntu z wykopu. 

6.2. Fundamenty  

 Parametry dotyczące fundamentów muszą spełniać  wymagania zawarte w 
dokumentacji projektowej oraz wymaganiami PN-80/B-03322 [1] i PN-88/B-30000 [6].  

6.3. Latarnie  

 Elementy latarń muszą być zgodne z dokumentacją projektową i BN-79/9068-01 [30]. 
 Latarnie po ich montażu,  sprawdzić pod względem: 
      dokładności ustawienia pionowego słupów, 
      prawidłowości ustawienia wysięgnika i opraw względem osi oświetlanej jezdni, 
      jakości połączeń kabli i przewodów na tabliczce bezpiecznikowo-zaciskowej oraz na 
zaciskach oprawy, 
      jakości połączeń śrubowych słupów, masztów, wysięgników i opraw, 
      stanu antykorozyjnej powłoki ochronnej wszystkich elementów. 

6.4. Linia kablowa 

 W czasie wykonywania i po zakończeniu robót kablowych należy przeprowadzić 
następujące pomiary: 
      głębokości zakopania kabla -  0,7m, 
      grubości podsypki piaskowej nad i pod kablem-10 cm, 
      odległości folii ochronnej od kabla, 



      rezystancji izolacji i ciągłości żył kabla. 
   

6.5. Szafa oświetleniowa 

  Projektowana szafa oświetleniowa z częścią sterującą wg PZT.  

6.6. Instalacja przeciwporażeniowa 

 Podczas wykonywania uziomów taśmowych należy wykonać pomiar głębokości 
ułożenia bednarki oraz sprawdzić stan połączeń spawanych, a po jej zasypaniu, sprawdzić 
wskaźnik zagęszczenia i rozplantowanie gruntu. 
 Pomiary głębokości ułożenia bednarki należy wykonywać co 10 m, przy czym 
bednarka nie powinna być zakopana płycej niż 60 cm. 
  Po wykonaniu uziomów ochronnych należy wykonać pomiary ich rezystancji. 
Otrzymane wyniki nie mogą być gorsze od wartości podanych w dokumentacji projektowej.  
 Po wykonaniu instalacji oświetleniowej należy pomierzyć (przy zerowaniu) 
impedancje pętli zwarciowych dla stwierdzenia skuteczności zerowania. 
 Wszystkie wyniki pomiarów należy zamieścić w protokóle pomiarowym ochrony 
przeciwporażeniowej. 

6.7. Pomiar natężenia oświetlenia 

 Pomiary należy wykonywać po upływie co najmniej 0,5 godz. od włączenia lamp. 
Lampy przed pomiarem powinny być wyświecone minimum przez 100 godzin. Pomiary 
należy wykonywać przy suchej i czystej nawierzchni, wolnej od pojazdów, pieszych i 
jakichkolwiek obiektów obcych, mogących zniekształcić przebieg pomiaru. Pomiarów nie 
należy przeprowadzać podczas nocy księżycowych oraz w złych warunkach atmosferycznych 
(mgła, śnieżyca, unoszący się kurz itp.). Do pomiarów należy używać przyrządów 
pomiarowych o zakresach zapewniających przy każdym pomiarze odchylenia nie mniejsze od 
30% całej skali na danym zakresie. 
 Pomiary natężenia oświetlania należy wykonywać za pomocą luksomierza 
wyposażonego w urządzenie do korekcji kątowej, a element światłoczuły powinien posiadać 
urządzenie umożliwiające dokładne poziomowanie podczas pomiaru. 

6.8. Zasady postępowania z wadliwie wykonanymi elementami robót 

 Wszystkie materiały nie spełniające wymagań ustalonych w odpowiednich punktach 
OST zostaną przez Inżyniera odrzucone. 
 Wszystkie elementy robót, które wykazują odstępstwa od postanowień OST zostaną 
rozebrane i ponownie wykonane na koszt Wykonawcy. 

7. OBMIAR ROBÓT 

7.2. Jednostka obmiarowa 

 Jednostką obmiarową dla linii kablowej jest metr, a dla latarni, szaf oświetleniowych 
jest sztuka. 

8. ODBIÓR ROBÓT 

8.1. Ogólne zasady odbioru robót 

  Roboty uznać za wykonane zgodnie z dokumentacją projektową, jeżeli 
wszystkie pomiary i badania z zachowaniem tolerancji dały wyniki pozytywne. 

8.2. Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu 

 Odbiorowi robót zanikających i ulegających zakryciu podlegają: 
      wykopy pod fundamenty i kable, 
      wykonanie fundamentów 

      ułożenie kabla z wykonaniem podsypki pod i nad kablem, 
      wykonanie uziomów taśmowych. 



8.3. Dokumenty do odbioru końcowego robót 

 Do odbioru końcowego Wykonawca jest zobowiązany również przygotować, 
       geodezyjną dokumentację powykonawczą, 
 protokóły z dokonanych pomiarów skuteczności zerowania zastosowanej ochrony 

przeciwporażeniowej. 
 

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 

9.1. Cena jednostki obmiarowej 

 Cena 1 m linii kablowej lub 1 szt. latarni, masztów lub szaf oświetleniowych  
obejmuje odpowiednio: 
      wyznaczenie robót w terenie, 
      dostarczenie materiałów, 
      wykopy pod fundamenty lub kable, 
      wykonanie fundamentów lub ustojów, 
      zasypanie fundamentów, ustojów i kabli, zagęszczenie gruntu oraz rozplantowanie lub 
odwiezienie nadmiaru gruntu, 
      montaż masztów, słupów, wysięgników, opraw, szafy oświetleniowej i instalacji 
przeciwporażeniowej, 
      układanie kabli z podsypką i zasypką piaskową oraz z folią ochronną, 
      podłączenie zasilania, 
      sprawdzenie działania oświetlenia z pomiarem natężenia oświetlenia, 
      sporządzenie geodezyjnej dokumentacji powykonawczej, 
 konserwacja urządzeń do chwili przekazania oświetlenia Zamawiającemu. 
 
 
 
 
Wykaz norm: 

PN-EN 13201-2:2007 „Oświetlenie dróg. Część 2: Wymagania oświetleniowe”, 

PN-EN 13201-3:2007 „Oświetlenie dróg. Część 3: Obliczenia oświetleniowe”, 

PN-EN 13201-4:2007 „Oświetlenie dróg. Część 4: Metody pomiarów parametrów oświetlenia”. 

PN-IEC 60364-4-482 – Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa, dobór środków ochrony w zależności od wpływów zewnętrznych. 

PN-EN 61140 – Podstawowe zasady ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym. 

PN-E-SEP-E-004 – Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa. 


